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A=d KARLSRUHE

Glutamat-Dehydrogenase

Akronym GLDH
Material Serum, 1 mL
Referenzbereich [u/L]
Manner <64
Frauen <48
Kinder, Jugendliche <30 Tage <98
1- 6 Monate <64
7- 12 Monate <52
13- 24 Monate <42
2- 3 Jahre <38
4- 12 Jahre <43
13- 15 Jahre <48
Methode PHOT
Qualitatskontrolle Lertifikat
Anforderungsschein Download und Analysenposition
Auskiinfte Klinische Chemie und Toxikologie
Indikationen Leberparenchymschdden mit Leberzellnekrosen in Verbindung mit GOT und GPT.
Nicht als Suchtest geeignet.
Erh6hte Werte Verschlussikterus, nekrofisierende Hepatitis, primdr bilidre Zirrhose, akute Stauungsle-

ber (Rechtsherzinsuffizienz, Lungenarterienembolie), hepatozelluléres Karzinom, Le-
bermetastasen. Medikamentds toxische Leberzellschédigung (Pilze, Halothan),
chronische Hepatitis, Leberzirrhose, Virushepatitis, Fettleber.

Pathophysiologie Die Glutamatdehydrogenase (Mr 61,3 kDa; Chromosom 10g23.3) katalysiert die oxi-
dative Desaminierung von Glutamat. Sie ist ein weitgehend lebersperzifisches Enzym,
das ausschlieBlich in den Mitochondrien lokalisiert ist. Die Konzentration der Gluta-
matdehydrogenase ist in den zentroazindren Hepatozyten hdher als in den peripor-
talen. Das Auftreten von GLDH im Serum ist immer ein Hinweis fUr eine erhebliche
Leberzellschddigung, die in der Regel mit einer Nekrose einhergeht, z. B. eine zent-
roazindre Leberzellschadigung (z. B. bei Stauungsleber). Das AusmalB des Leberzell-
schadens Iasst sich an dem Quotienten (GOT + GPT) / GLDH abschdatzen. Bei Quoti-
enten < 20 besteht eine schwere Leberzellschdadigung, bei Quotienten zwischen 20
und 50 eine m&Bige Leberzellschddigung. Das leberspezifische Enzym ist wegen der
geringen diagnostischen Sensitivitat (< 50%) nicht als Suchparameter fir Leber- und
Gallenwegserkrankungen geeignet.

H.-P. Seelig

MVZ Labor PD Dr. Volkmann und Kollegen GbR 1 26.10.2011


http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/02/Serum.html
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/02/mL.html
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/04/Referenzbereich.html
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/06/PHOT.html
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/PDF/gldhz.pdf
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/00/Anforderungsschein.html
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/23/anforderungsschein_3b.pdf
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/23/sp_03.pdf
http://www.laborvolkmann.de/analysenspektrum/DOCS/07/Klinische-Chemie-und-Toxikologie.html

